
 
 
 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                                                                                   Утверждаю: 
                                                                                                                                                                                                                 заведующий МБДОУ  

                                                                                                                                                                                                                детский сад № 26 
Е.С. Гончарук 

 
Расписание образовательной деятельности (занятий) на 2023- 2024 учебный год  МБДОУ детский сад № 26 

Группы Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 
Вторая группа 

раннего возраста 
Группа № 1 

1.ОО Речевое развитие 
Развитие речи 

9.00 – 9.10 
2-ая подгруппа 

9.30- 9.40 
 

2 половина дня 
ОО Художественно-

эстетическое развитие 
Музыкальная деятельность  

15.40 – 15.50 
 

1. ОО Художественно-
эстетическое развитие 

Рисование 
9.00 – 9.10 

2-ая подгруппа 
9.30- 9.40 

 
2 половина дня 
ОО Физическое 

развитие  
Физическая культура 

15.30 – 15.40 
 

1. ОО Речевое развитие 
Развитие речи 

9.00 – 9.10 
2-ая подгруппа 

9.30- 9.40 
 

ОО Физическое развитие 
Физическая культура 

на улице 
 

1. ОО Познавательное 
развитие  

Математические 
представления 
 (1,3 неделя) 

/Окружающий мир      
(2 неделя) /Природа    

(4 неделя) 
9.00 – 9.10 

2-ая подгруппа 
9.30 – 9.40 

 
2половина дня 

ОО Художественно-
эстетическое развитие 

Музыкальная 
деятельность  
15.40 – 15.50 

 

1. ОО Художественно-
эстетическое развитие 
Лепка/Конструктивная 

деятельность 
9.00- 9.10 

2-ая подгруппа 
9.30– 9.40 

 
2-ая половина дня 

ОО Физическое развитие 
Физическая культура 

15.30 – 15.40 
 

Младшая 
группа № 6 

1.  ОО Физическое развитие 
Физическая культура  

9.00 – 9.15 
 

2. ОО Речевое развитие 
Развитие речи 

9.25-9.40 
 
 
 

1. ОО Художественно-
эстетическое развитие 
Музыкальная деят-сть  

9.00-9.15 
 
 

2. ОО Познавательное 
развитие  

Математические 
представления 

9.25-9.40 
 

1. ОО Художественно-
эстетическое развитие 

Рисование 
9.00 – 9.15 

 
2. ОО Физическое 

развитие 
Физическая культура 

на улице 
 
 

1. ОО Физическое 
развитие  

Физическая культура 
9.00 – 9.15 

 
2. ОО Познавательное 

развитие/Речевое 
развитие  

Окружающий мир (1 
неделя)   

/ Подготовка к 
обучению грамоте(2 
неделя) / Природа  

 (3 неделя) 

1. ОО Художественно-
эстетическое развитие 
Музыкальная деят-сть  

9.00-9.15 
 
 

2. ОО Художественно-
эстетическое развитие 

Лепка/Аппликация 
9.25-9.40 

 



/Кружок по 
региональному 

компоненту(4 неделя) 
9.25-9.40 

 
 

Младшая 
группа   № 5 

1.  ОО Речевое развитие 
Развитие речи ОО  

9.00 – 9.15 
 

2. Физическое развитие 
Физическая культура  

9.25-9.40 
 
 
 

1. ОО Познавательное 
развитие  

Математические 
представления 

9.00-9.15 
 
 

2. ОО Художественно-
эстетическое развитие 
Музыкальная деят-сть  

9.25-9.40 
 

1. ОО Художественно-
эстетическое развитие 

Рисование 
9.00 – 9.15 

 
2. ОО Физическое 

развитие 
Физическая культура 

на улице 
 
 

1. ОО Познавательное 
развитие/Речевое 

развитие  
Окружающий мир (1 

неделя)   
/ Подготовка к 

обучению грамоте(2 
неделя) / Природа  

 (3 неделя) 
/Кружок по 

региональному 
компоненту(4 неделя) 

9.00 – 9.15 
 

2. ОО Физическое 
развитие  

Физическая культура 
9.25-9.40 

1. ОО Художественно-
эстетическое развитие 

Лепка/Аппликация 
9.00-9.15 

 
 

2. ОО Художественно-
эстетическое развитие 
Музыкальная деят-сть  

9.25-9.40 
 

Средняя группа 
№ 9 

 
 

1.  ОО Художественно-
эстетическое развитие 
Музыкальная деят-сть  

9.00 – 9.20 
 

2. ОО Речевое развитие 
Развитие речи  

9.30-9.50 
 
 
 
 
 
 
 

1 ОО Физическое 
развитие  

Физическая культура   
9.00– 9.20 

 
2. ОО Познавательное 

развитие  
Математические 
представления 

9.30-9.50 
 
 

1. ОО Художественно-
эстетическое развитие 

Рисование  
9.00– 9.20 

 
2. ОО Физическое 

развитие  
Физическая культура 

на прогулке 
 
 

1.  ОО Художественно-
эстетическое развитие 
Музыкальная деят-сть  

9.00 – 9.20 
 

2. ОО Художественно-
эстетическое развитие 

Лепка/Аппликация 
9.30-9.50 

 

1. ОО Физическое 
развитие  

Физическая культура 
9.00-9.20 

 
2. ОО Познавательное 
развитие /Социально-

коммуникативное 
развитие 

Окружающий мир (1 
неделя)   

/ Подготовка к 
обучению грамоте(2 
неделя) / Природа  

 (3 неделя) 
/Кружок по 

региональному 
компоненту(4 неделя) 

9.30-9.50 



Средняя группа 
№ 10 

 
 

1.  ОО Речевое развитие 
Развитие речи 

9.00 – 9.20 
 

2. ОО Художественно-
эстетическое развитие 
Музыкальная деят-сть  

9.30-9.50 
 
 
 
 
 
 
 

1 ОО Познавательное 
развитие  

Математические 
представления 

 
9.00– 9.20 

 
2. ОО Физическое 

развитие  
Физическая культура   

9.30-9.50 
 
 

1. ОО Художественно-
эстетическое развитие 

Рисование  
9.00– 9.20 

 
2. ОО Физическое 

развитие  
Физическая культура 

на прогулке 
 
 

1.  ОО Художественно-
эстетическое развитие 

Лепка/Аппликация 
9.00 – 9.20 

 
2. ОО Художественно-
эстетическое развитие 
Музыкальная деят-сть  

9.30-9.50 
 

1. ОО Познавательное 
развитие /Социально-

коммуникативное 
развитие 

Окружающий мир (1 
неделя)   

/ Подготовка к 
обучению грамоте(2 
неделя) / Природа  

 (3 неделя) 
/Кружок по 

региональному 
компоненту(4 неделя) 

9.00-9.20 
 

2. ОО Физическое 
развитие  

Физическая культура 
9.30-9.50 

Старшая группа 
№ 3 

 
 

1. ОО Художественно-
эстетическое развитие 

Рисование  
9.00 – 9.25 

 
2. ОО Художественно-
эстетическое развитие 
Музыкальная деят-сть 

10.10 – 10. 35 
 

2 половина дня 
3. ОО Социально-

коммуникативное развитие  
ФОБ/ Финансовая 

грамотность 
15.40-16.05 

 

1. ОО Познавательное 
развитие 

Математические 
представления 

9.00 – 9.25 
 

2. ОО Физическое 
развитие 

Физическая культура 
10.10 – 10.35 

 
2 половина дня 

3. ОО Познавательное 
развитие 

 Природа/ Кружок по 
региональному 

компоненту 
 

15.40-16.05 
 
 

1. ОО Речевое развитие 
Подготовка к обучению 

грамоте 
9.00 – 9.25 

 
2 ОО Художественно-

эстетическое развитие 
Лепка/Аппликация  

9.35 – 10.00 
 

2 половина дня 
3. ОО Физическое 

развитие  
Физическая культура 

на прогулке 

1. ОО Познавательное 
развитие 

Окружающий мир 
9.00 – 9.25 

 
2. ОО Художественно-
эстетическое развитие 
Музыкальная деят-сть 

10.10 – 10.35 
 

2 половина дня 
3. ОО  Социально-
коммуникативное 

развитие  
ФОГП 

15.40-16.05 

1. ОО Речевое развитие 
Развитие речи 

9.00 – 9.25 
 

2. ОО Физическое 
развитие  

Физическая культура 
10.10 – 10.35 



Старшая группа 
№ 7 

 
 

1. ОО Художественно-
эстетическое развитие 

Рисование  
9.00 – 9.25 

 
2. ОО Физическое развитие 

Физическая культура 
9.50-10.15 

 
2 половина дня 

3. ОО Социально-
коммуникативное развитие  

ФОБ/ Финансовая 
грамотность 
15.40-16.05 

 

1. ОО Познавательное 
развитие 

Математические 
представления 

9.00 – 9.25 
 

2. ОО Художественно-
эстетическое развитие 
Музыкальная деят-сть  

9.50-10.15 
 

2 половина дня 
3. ОО Познавательное 

развитие  
Природа/ Кружок по 

региональному 
компоненту 

 
15.40-16.05 

 
 

1. ОО Речевое развитие 
Подготовка к обучению 

грамоте 
9.00 – 9.25 

 
2 ОО Художественно-

эстетическое развитие 
Лепка/Аппликация  

9.35 – 10.00 
 

2 половина дня 
3. ОО Физическое 

развитие  
Физическая культура 

на прогулке 

1. ОО Познавательное 
развитие 

Окружающий мир 
9.00 – 9.25 

 
2. ОО Физическое 

развитие  
Физическая культура 

9.50-10.15 
 

2 половина дня 
3. ОО  Социально-
коммуникативное 

развитие  
ФОГП 

15.40-16.05 

1. ОО Речевое развитие 
Развитие речи 

9.00 – 9.25 
 

2. ОО Художественно-
эстетическое развитие 
Музыкальная деят-сть  

9.50-10.15 
 

Подготовительна
я группа №  2 

 

1. ОО Речевое развитие 
Подготовка к обучению 

грамоте 
9.00 -9.30 

 
2. ОО Социально-

коммуникативное развитие  
ФОБ/Финансовая 

грамотность 
9.40-10.10 

 
3. ОО Художественно-
эстетическое развитие 
Музыкальная деят-сть 

10.45 – 11.15 
 
 
 

1. ОО Познавательное 
развитие  

Математические 
представления 

9.00 -9.30 
 

2. ОО Художественно-
эстетическое развитие 

Рисование 
9.40-10.10 

 
 

3. ОО Физическое 
развитие  

Физическая культура  
10.45 – 11.15 

 

1 ОО Речевое развитие 
Развитие речи 

9.00 -9.30 
 

2. ОО Познавательное 
развитие 

 Окружающий мир 
9.40-10.10 

 
3.ОО Физическое 

развитие  
Физическая культура 

на прогулке 
 

1. ОО Познавательное 
развитие  

Математические 
представления 

9.00 -9.30 
 

2. ОО Познавательное 
развитие 

Природа/ Кружок по 
региональному 

компоненту 
9.40-10.10 

 
3. ОО Художественно-
эстетическое развитие 
Музыкальная деят-сть 

10.45 – 11.15 

1. ОО Художественно-
эстетическое развитие 

Лепка/Аппликация 
9.00 -9.30 

 
2. ОО Социально-
коммуникативное 

развитие  
ФОГП 

9.40-10.10 
 

3. ОО Физическое 
развитие  

Физическая культура 
10.45 – 11.15 

 



Подготовительна
я группа №  4 

 
 

1. ОО Речевое развитие 
Подготовка к обучению 

грамоте 
9.00 -9.30 

 
2. ОО Социально-

коммуникативное развитие  
ФОБ/Финансовая 

грамотность 
9.40-10.10 

 
3. ОО Физическое развитие  

Физическая культура 
10.25 – 10.55 

 
 
 

1. ОО Познавательное 
развитие  

Математические 
представления 

9.00 -9.30 
 

2 ОО Познавательное 
развитие 

 Окружающий мир 
9.40-10.10 

 
 

3. ОО Художественно-
эстетическое развитие 
Музыкальная деят-сть  

10.25 – 10.55 
 

1 ОО Речевое развитие 
Развитие речи 

9.00 -9.30 
 

2. . ОО Художественно-
эстетическое развитие 

Рисование 
9.40-10.10 

 
3.ОО Физическое 

развитие  
Физическая культура 

на прогулке 
 

1. ОО Познавательное 
развитие  

Математические 
представления 

9.00 -9.30 
 

2. ОО Познавательное 
развитие 

Природа/ Кружок по 
региональному 

компоненту 
9.40-10.10 

 
3. ОО Физическое 

развитие  
Физическая культура 

10.25 – 10.55 

1. ОО Художественно-
эстетическое развитие 

Лепка/Аппликация 
9.00 -9.30 

 
2. ОО Социально-
коммуникативное 

развитие  
ФОГП 

9.40-10.10 
 

3. ОО Художественно-
эстетическое развитие 
Музыкальная деят-сть 

10.25 – 10.55 
 

ГКН №  8 
 
 

1. ОО Художественно-
эстетическое развитие 

Рисование  
9.00 – 9.25 

 
2. ОО Познавательное 

развитие 
3. ОО Социально-

коммуникативное развитие  
ФОБ/ Социальные 

отношения 
9.35 – 9.55 

 
2-я половина дня 

ОО Художественно-
эстетическое развитие 
Музыкальная деят-сть 

16.00-16.25 
 
 

1.  ОО 
Познавательное 

развитие  
Математические 
представления 

9.00 – 9.25 
 

2. ОО Познавательное 
развитие  

ОО Познавательное 
развитие 

Природа/ Кружок по 
региональному 

компоненту 
9.35 – 9.55 

 
2-я половина дня 

ОО Физическое 
развитие  

Физическая культура  
16.00-16.25 

 

1. ОО Речевое развитие 
Развитие речи 
(Подготовка к 

обучению грамоте) 
9.00 – 9.25 

 
2. ОО Художественно-
эстетическое развитие 

Лепка  
9.35 – 9.55 

 
2-я половина дня 

ОО Физическое 
развитие  

Физическая культура 
на прогулке 

 
 

1. Окружающий мир  
9.00 – 9.25 

 
2. ОО Художественно-
эстетическое развитие 

Конструктивная 
деятельность/Аппликац

ия  
 

9.35 – 9.55 
2-я половина дня 

ОО Художественно-
эстетическое развитие 
Музыкальная деят-сть  

16.00-16.25 
 

1. ОО Речевое развитие 
Развитие речи  

9.35 – 9.55 
 

2-я половина дня 
ОО Физическое 

развитие  
Физическая культура  

16.00-16.25 
 

 


